
 

 

   
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  

  

AIGAVN-SA-006 

 

 

 

BIỆN PHÁP QUẢN LÝ 

NGƯỜI LÁI XE VẬN CHUYỂN 

KHÍ CÔNG NGHIỆP 
 

METHOD OF MANAGING THE 

INDUSTRIAL GASED TRANSPORT 

DRIVER 



Biện pháp quản lý người lái xe vận chuyển khí công nghiệp / Method of managing the industrial gased transport driver 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
No. AIGAVN-SA-006 https://aigavn.com.vn   Rev.00 
Page 1 of 23          Date: November 30, 2023 

 

TUYÊN BỐ TỪ CHỐI TRÁCH NHIỆM 

DISCLAIMER 

 

Tất cả các ấn phẩm của AIGA VN hoặc mang tên AIGA VN đều chứa thông tin bao gồm hướng dẫn thực 
hành, áp dụng quy trình an toàn, thông tin kỹ thuật, quy định pháp luật, sự kiện khác được thu thập 
từ các nguồn mà AIGA VN cho là đáng tin cậy và / hoặc dựa trên thông tin kỹ thuật, an toàn và kinh 
nghiệm hiện có sẵn từ các thành viên của AIGA VN vào ngày phát hành 
All publications of AIGA VN or bearing AIGA VN’s name contain information, including work instruction, safety procedures 
applying, technical information, legal requirement, events that were obtained from sources believed by AIGA VN to be 
reliable and/ or based on technical, safety information and experience currently available from members of AIGA VN at the 
date of issuing.  

 

AIGA VN không bảo đảm cũng như không chấp nhận bất kỳ trách nhiệm pháp lý nào về tính chính xác, 
đầy đủ hoặc đúng đắn của thông tin có trong các ấn phẩm này. Mặc dù AIGA VN khuyến khích người 
dùng để tham khảo hoặc áp dụng chúng trong công việc của mình, nhưng việc tham khảo hoặc áp 
dụng là hoàn toàn tự nguyện và không ràng buộc.  
AIGA VN does not ensure nor accept any liability as to the accuracy, completeness or correctness of the information 
contained in these publications. While AIGA VN recommends that the user refer to or apply it into their working, such 
reference to or apply thereof by the user is purely voluntary and not binding.  

 

AIGA VN không kiểm soát bất kỳ điều gì liên quan đến hiệu suất hoặc diễn giải sai, sử dụng hợp lý hoặc 
không hợp lý bất kỳ thông tin hoặc đề xuất nào trong các ấn phẩm của AIGA VN bởi bất kỳ cá nhân 
hoặc tổ chức nào (bao gồm các thành viên AIGA VN). Tuy nhiên, AIGA VN khuyến cáo người dùng 
không chỉnh sửa, thay đổi nội dung và sử dụng ấn phẩm của AIGA VN không đúng mục đích, và AIGA 
VN từ chối rõ ràng bất kỳ trách nhiệm pháp lý nào liên quan đến việc này.  
AIGA VN has no control whatsoever as regards, performance or non-performance, misinterpretation, proper or improper 
use of any information or suggestions contained in AIGA VN’s publications by any person or entity (including AIGA VN 
members). However, AIGA VN recommends that users do not modify, change the content and use publications of AIGA VN 
for improper purposes, and AIGA VN expressly disclaims any related liability.  

 

Các ấn phẩm của AIGA VN phải được đánh giá định kỳ và người dùng được cảnh báo để có được ấn 
bản mới nhất 
AIGA VN’s publications are subject to periodic review and the users are cautioned to obtain the latest edition. 
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I. GIỚI THIỆU / INTRODUCTION 

- Tài liệu này được soạn thảo bởi các chuyên viên kỹ thuật và an toàn thuộc Uỷ Ban Kỹ Thuật 
của hiệp Hội Khí Công Nghiệp Châu Á tại Việt Nam (AIGA VN)  
This document has been written by technical and safety specialists of Technical Committee - Asia Industrial Gas 
Association in Vietnam 

- Các thông tin kỹ thuật và an toàn dựa trên tài liệu tham khảo và kinh nghiệm hiện có của 
tác giả  
The technical and safety information are based on the authors' existing experience and reference of standards 

- Ngành khí công nghiệp Việt Nam đang phát triển nhanh chóng. Hiện nay, Việt Nam có hơn 
100 doanh nghiệp sản xuất và kinh doanh khí công nghiệp. Các doanh nghiệp này cung cấp 
một đa dạng các loại khí công nghiệp, bao gồm khí nén, khí hóa lỏng, khí trơ và khí độc. 
Khí công nghiệp được sử dụng trong nhiều ngành công nghiệp khác nhau, bao gồm sản 
xuất, xây dựng, y tế và nghiên cứu  
Vietnam's industrial gas industry is developing rapidly. Currently, Vietnam has more than 100 enterprises producing 
and trading industrial gases. These businesses supply a wide range of industrial gases, including compressed, 
liquefied, inert and toxic gases. Industrial gases are used in many different industries, including manufacturing, 
construction, healthcare, and research. 

- Vận chuyển khí công nghiệp là một khâu cực kỳ quan trọng trong chuỗi cung ứng khí công 
nghiệp. Trong những năm qua, đã có một số vụ tai nạn xảy ra do vận chuyển khí công 
nghiệp không an toàn tại Việt Nam và trên Thế giới. Các vụ tai nạn này đã gây ra nhiều 
thiệt hại về người và tài sản. Để ngăn ngừa các vụ tai nạn xảy ra, các doanh nghiệp vận 
chuyển khí công nghiệp Việt Nam cần nâng cao nhận thức về an toàn vận chuyển khí công 
nghiệp. Các doanh nghiệp cần quản lý tốt người lái xe, thực hiện các biện pháp an toàn 
vận chuyển khí công nghiệp và tuân thủ nghiêm túc các quy định về an toàn vận chuyển 
khí công nghiệp  
Industrial gas transportation is an extremely important process in the industrial gas supply chain. Over the years, 
there have been a number of accidents caused by unsafe transportation of industrial gases in Vietnam and around 
the world. These accidents have caused a lot of damage to people and property. In order to prevent accidents from 
happening, Vietnamese industrial gas transportation enterprises need to raise awareness about the safety of 
industrial gas transportation. Enterprises need to manage well drivers, take safety measures for industrial gas 
transportation and strictly comply with regulations on industrial gas transportation safety. 

- Thông qua tài liệu này, AIGA VN tổng hợp các yêu cầu về Luật định, các tiêu chuẩn trên 
thế giới cũng như chia sẻ kinh nghiệm thực tế của các thành viên AIGA VN trong vấn đề 
quản lý lái xe vận chuyển khí công nghiệp với mong muốn giảm thiểu các rủi ro, sự cố, tai 
nạn trong quá trình vận chuyển khí công nghiệp tại Việt Nam  
Through this document, AIGA VN synthesizes statutory requirements, international standards as well as shares 
practical experiences of AIGA VN members in the transport of industrial gas driver managing with the desire to 
minimize risks, incidents and accidents in the process of transporting industrial gas in Vietnam. 

 

II. PHẠM VI / SCOPE 

Tài liệu này đưa ra các hướng dẫn cũng như biện pháp quản lý người lái xe chở khí công 
nghiệp nói chung tại Việt Nam 
This document provides instructions and measures for managing industrial gases vehicle drivers in general in Vietnam 

 

III. TÀI LIỆU VIỆN DẪN / REFERENCE 

3.1. Quy định và tiêu chuẩn quốc gia / National regulation and standard 

3.1.1. Luật giao thông đường bộ 23/2008/QH12 (Chương V)/ Road Traffic Law 
23/2008/QH12 (Chapter V) 
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3.1.2. Quy định về sức khỏe, thời gian nghỉ ngơi của lái xe (Điều 65, Chương VI, Luật giao 
thông đường bộ 23/2008/QH12)/ Regulations on health and rest time of drivers (Article 65, 

Chapter VI, Road Traffic Law 23/2008/QH12) 

3.1.3. Thông tư liên tịch 24/2015/TTLT-BYT-BGTVT của Bộ Y tế, Bộ Giao thông Vận tải quy 
định về tiêu chuẩn sức khỏe của người lái xe, việc khám sức khỏe định kỳ đối với 
người lái xe ô tô và quy định về cơ sở y tế khám sức khỏe cho người lái xe/ Joint 

Circular 24/2015/TTLT-BYT-BGTVT of the Ministry of Health and the Ministry of Transport regulates health 
standards for drivers, periodic medical examinations for car drivers and regulations medical facility to 
examine the driver's health 

3.1.4. Thông tư 14/2013/TT-BYT của Bộ Y tế về việc hướng dẫn khám sức khỏe/ Circular 

14/2013/TT-BYT of the Ministry of Health on guidance on health examinations 

 

3.2. Tài liệu tham khảo / Document reference 
3.2.1. AIGA 015/15 – Quản lý an toàn nhà thầu / Safe management of contractor 

3.2.2. AIGA 016/15 – Quản lý sự mệt mỏi của người lái xe / Driver Fatigue management  

3.2.3. AIGA TP 34/23 – Quản lý nhà vận chuyển / Contract carrier management 
3.2.4. AIGA Weninar 003 - Lái xe mệt mỏi mất tập trung / Driver Fatigue distraction 
3.2.5. AIGA Weninar 09 – An toàn vận chuyển / Tranport safety 
3.2.6. AIGA Safety Bulletin 11/18 - Hành vi an toàn / Human behavior on safety 
3.2.7. AIGA Safety Bulletin 28/21 - Quản lý dữ liệu xe / Vehicle data management 
3.2.8. SITS003 - Đào tạo – giới thiệu và cập nhật chương trình đào tạo mới cho người 

lái xe / Training – introduction and refesh training for drivers 
3.2.9. SITS004 - Vận chuyển khí – quản lý nhà thầu / Trasport of gases – contractor management 
3.2.10. SITS003 - Quy trình tuyển dụng tài xế xe chở bồn và chai khí / Driver recruitment 

process for Bulk and Cylinder vehicles 
3.2.11. SITS003 - Hành vi của con người trong hoạt động vận tải / Human behaviver within 

transport operation 
3.2.12. SITS003 - Chương trình công nhận / Recognition Programmes 
3.2.13. SITS003 - Quản lý sự phân tâm khi điều khiển xe/ In vehicle distraction management 
3.2.14. SITS003 - Quản lý sự mệt mỏi của người lái xe / Managing driver fatigue 

 

IV. QUY ĐỊNH CỦA NHÀ NƯỚC ĐỐI VỚI NGƯỜI LÁI XE / STATE REGULATIONS FOR DRIVERS 

Quy định của nhà nước đối với người điều khiển phương tiện tham gia giao thông đường 
bộ/ State regulations for drivers of vehicles participating in road traffic 

 

4.1. Điều kiện của người lái xe tham gia giao thông (Điều 58, Luật giao thông đường bộ)/ 
Conditions for drivers participating in traffic (Article 58, Road Traffic Law) 

4.1.1. Người lái xe tham gia giao thông phải đủ độ tuổi, sức khỏe quy định và có giấy phép 
lái xe phù hợp với loại xe được phép điều khiển do cơ quan nhà nước có thẩm 
quyền cấp / Drivers participating in traffic must be of the required age and health and have a driver's 

license appropriate to the type of vehicle they are allowed to drive, issued by a competent state agency. 

4.1.2. Người tập lái xe ô tô khi tham gia giao thông phải thực hành trên xe tập lái và có 
giáo viên bảo trợ tay lái / People who learn to drive a car when participating in traffic must practice 

on a practice car and have a teacher sponsor them at the wheel. 

4.1.3. Tuổi, sức khỏe của người lái xe được quy định tại Điều 60, Luật giao thông đường 
bộ như sau / Age and health of the driver are specified in Article 60, Road Traffic Law as follows: 
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• Người đủ 18 tuổi trở lên được lái xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải dưới 3.500 kg 
/ People 18 years of age or older are allowed to drive trucks and tractors with a tonnage of less than 

3,500 kg; 

• Người đủ 21 tuổi trở lên được lái xe ô tô tải, máy kéo có trọng tải từ 3.500 kg 
trở lên; lái xe hạng B2 kéo rơ moóc (FB2) / People 21 years of age or older are allowed to 

drive trucks and tractors with a tonnage of 3,500 kg or more; driving class B2 vehicles pulling trailers 
(FB2); 

• Người đủ 24 tuổi trở lên được lái xe hạng C kéo rơ moóc, sơ mi rơ moóc (FC) / 
People 24 years of age or older are allowed to drive class C vehicles towing trailers and semi-trailers 
(FC); 

• Người đủ 27 tuổi trở lên được lái xe hạng D kéo rơ moóc (FD) / People 27 years of 

age or older are allowed to drive class D vehicles pulling trailers (FD); 
 

4.1.4. Người lái xe phải có sức khỏe phù hợp với loại xe, công dụng của xe. Bộ trưởng Bộ 
Y tế chủ trì, phối hợp với Bộ trưởng Bộ Giao thông vận tải quy định về tiêu chuẩn 
sức khỏe của người lái xe, việc khám sức khỏe định kỳ đối với người lái xe ô tô và 
quy định về cơ sở y tế khám sức khỏe của người lái xe tại Thông tư liên tịch 
24/2015/TTLT-BYT-BGTVT của Bộ Y tế, Bộ Giao thông Vận tải quy định về tiêu chuẩn 
sức khỏe của người lái xe, việc khám sức khỏe định kỳ đối với người lái xe ô tô và 
quy định về cơ sở y tế khám sức khỏe cho người lái xe như sau: 
The driver must have health appropriate to the type of vehicle and its use. The Minister of Health presides 
over and coordinates with the Minister of Transport to regulate health standards for drivers, periodic health 
checks for car drivers and regulations on medical facilities. Medical examination of drivers' health in Joint 
Circular 24/2015/TTLT-BYT-BGTVT of the Ministry of Health and Ministry of Transport regulating health 
standards of drivers and periodic medical examinations For car drivers and regulations on medical facilities 
for medical examination for drivers are as follows: 

Bảng tiêu chuẩn sức khỏe của người lái xe / Driver's health standards table: 

SỐ TT 
NUMBER 

CHUYÊN KHOA 
SPECIALIST 

TIÊU CHUẨN SỨC KHỎE NGƯỜI LÁI XE 
Người có một trong các tình trạng bệnh, tật sau đây thì không đủ điều 

kiện để lái xe theo các hạng xe tương ứng 
DRIVER HEALTH STANDARDS 

People with one of the following medical conditions are not eligible to drive according to 
the corresponding vehicle classes 

NHÓM 3 
(DÀNH CHO NGƯỜI LÁI XE CÁC HẠNG: A2, A3, A4, B2, C, D, E, FB2, FC, 

FD, FE) 
GROUP 3 

(FOR DRIVERS OF CLASS: A2, A3, A4, B2, C, D, E, FB2, FC, FD, FE) 

I TÂM THẦN 
MENTAL 

Rối loạn tâm thần cấp đã chữa khỏi hoàn toàn nhưng chưa đủ 24 tháng. 
Acute psychosis has been completely cured but not for 24 months. 
Rối loạn tâm thần mạn tính. 
Chronic mental disorder. 

II THẦN KINH 
NERVE 

Động kinh. 
Epileptic. 
Liệt vận động một chi trở lên. 
Paralysis of one or more limbs. 
Hội chứng ngoại tháp 
Extrapyramidal syndrome 
Rối loạn cảm giác nông hoặc rối loạn cảm giác sâu. 
Superficial sensory disorder or deep sensory disorder. 
Chóng mặt do các nguyên nhân bệnh lý. 
Dizziness due to pathological causes. 
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III MẮT 
EYE 

Thị lực nhìn xa từng mắt: mắt tốt < 8/10 hoặc mắt kém <5/10 (kể cả 
điều chỉnh bằng kính). 
Distance vision for each eye: good eye < 8/10 or poor eye < 5/10 (including correction with 
glasses). 
Tật khúc xạ có số kính: > + 5 diop hoặc > - 8 diop. 
Refractive error has a lens number: > + 5 diopters or > - 8 diopters. 
- Thị trường ngang hai mắt (chiều mũi - thái dương): < 160 mở rộng 

về bên phải < 70°, mở rộng về bên trái < 70° / Horizontal visual field of 
both eyes (nasal-temporal direction): < 160, extended to the right < 70°, expanded to 
the left < 70°. 

- Thị trường đứng (chiều trên-dưới) trên dưới đường ngang <30° / 
Vertical visual field (upper-lower direction) above and below the horizontal line <30°. 

- Bán manh, ám điểm góc / Semi-cunning, dark corners. 

Rối loạn nhận biết 3 màu cơ bản: đỏ, vàng, xanh lá cây. 
Disorder of recognition of 3 basic colors: red, yellow, green. 
Song thị. 
Double vision. 
Các bệnh chói sáng. 
Bright diseases. 
Giảm thị lực lúc chập tối (quáng gà). 
Reduced vision at dusk (night blindness). 

IV 

TAI - MŨI - 
HỌNG 

EAR - NOSE - 
THROAT 

Thính lực ở tai tốt hơn / Better hearing in the ears: 

- Nói thường < 4m (kể cả sử dụng máy trợ thính) / Normal speech < 4m 
(including using hearing aid); 

- Hoặc nghe tiếng nói thầm tối thiểu (ở tai tốt hơn) £ 1,5 m (kể cả sử 
dụng máy trợ thính) / Or hear minimal whispers (in the better ear) £ 1.5 m 
(including use of hearing aids). 

V TIM MẠCH 
HEART 

Bệnh tăng HA khi có điều trị mà HA tối đa 180 mmHg và/hoặc HA tối 
thiểu 100 mmHg. 
Hypertension disease with treatment has a maximum HA of 180 mmHg and/or a minimum 
HA of 100 mmHg. 
HA thấp (HA tối đa < 90 mmHg) kèm theo tiền sử có các triệu chứng 
như chóng mặt, mệt mỏi, buồn ngủ hoặc ngất xỉu. 
Low HA (maximum BP < 90 mmHg) with a history of symptoms such as dizziness, fatigue, 
drowsiness or fainting. 
Các bệnh viêm tắc mạch (động - tĩnh mạch), dị dạng mạch máu biểu 
hiện lâm sàng ảnh hưởng đến khả năng thao tác vận hành lái xe ô tô. 
Vasculitis (arteriovenous) and vascular malformations have clinical manifestations that 
affect the ability to operate and drive a car. 
Các rối loạn nhịp: nhịp nhanh trên thất, nhịp nhanh thất, cuồng nhĩ, 
rung nhĩ, nhịp nhanh nhĩ và nhịp nhanh xoang > 120 chu kỳ/phút, đã 
điều trị nhưng chưa ổn định. 
Arrhythmias: supraventricular tachycardia, ventricular tachycardia, atrial flutter, atrial 
fibrillation, atrial tachycardia and sinus tachycardia > 120 cycles/minute, treated but not 
stable. 
Ngoại tâm thu thất ở người có bệnh tim thực tổn và/hoặc từ độ III trở 
lên theo phân loại của Lown. 
Ventricular extrasystole in people with organic heart disease and/or grade III or higher 
according to Lown's classification. 
Block nhĩ thất độ II hoặc có nhịp chậm kèm theo các triệu chứng lâm 
sàng (kể cả đã được điều trị nhưng không ổn định). 
Second-degree atrioventricular block or bradycardia accompanied by clinical symptoms 
(even if they have been treated but are not stable). 
Cơn đau thắt ngực do bệnh lý mạch vành. 
Angina pectoris due to coronary artery disease. 
Ghép tim. 
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Heart transplant. 
Sau can thiệp tái thông mạch vành. 
After coronary revascularization intervention. 
Suy tim độ II trở lên (theo phân loại của Hiệp hội tim mạch New York - 
NYHA) 
Heart failure stage II or higher (according to the classification of the New York Heart 
Association - NYHA) 

VI HÔ HẤP 
RESPIRATORY 

Các bệnh, tật gây khó thở mức độ II trở lên (theo phân loại mMRC). 
Diseases and illnesses causing difficulty breathing level II or higher (according to mMRC 
classification). 
Hen phế quản kiểm soát một phần hoặc không kiểm soát. 
Partially controlled or uncontrolled bronchial asthma. 
Lao phổi đang giai đoạn lây nhiễm. 
Pulmonary tuberculosis is in the infectious stage. 

VII 

CƠ - XƯƠNG - 
KHỚP 

MUSCLES - BONES - 
JOINTS 

Cứng/dính một khớp lớn. 
Stiffness/sticking of a large joint. 
Khớp giả ở một vị các xương lớn. 
Pseudarthrosis in one large bone. 
Gù, vẹo cột sống quá mức gây ưỡn cột sống; cứng/dính cột sống ảnh 
hưởng tới chức năng vận động. 
Excessive kyphosis and scoliosis cause curvature of the spine; Spinal stiffness/adhesion 
affects motor function. 
Chiều dài tuyệt đối giữa hai chi trên hoặc hai chi dưới có chênh lệch từ 
5cm trở lên mà không có dụng cụ hỗ trợ. 
Absolute length difference between two upper or lower limbs is 5cm or more without support 
devices. 
Cụt hoặc mất chức năng 02 ngón tay của 01 bàn tay trở lên hoặc cụt 
hoặc mất chức năng 01 bàn chân trở lên. 
Amputation or loss of function of 02 fingers of 01 hand or more or amputation or loss of 
function of 01 foot or more. 

VIII NỘI TIẾT 
ENDOCRINE 

Đái tháo đường (tiểu đường) có tiền sử hôn mê do đái tháo đường 
trong vòng 01 tháng. 
Diabetes mellitus (diabetes) with a history of diabetic coma within 1 month. 

IX 

SỬ DỤNG 
THUỐC, CHẤT 
CÓ CỒN, MA 
TÚY VÀ CÁC 

CHẤT HƯỚNG 
THẦN 

USE OF MEDICINES, 
ALCOHOL, DRUG 
AND PSYCHOTIC 

SUBSTANCES 

- Sử dụng các chất ma túy/ Use of drugs. 
- Sử dụng các chất có cồn nồng độ vượt quá giới hạn quy định / Using 

alcohol with concentrations exceeding the prescribed limit. 

- Sử dụng các thuốc điều trị làm ảnh hưởng tới khả năng thức tỉnh / 
Using medications that affect the ability to wake up. 

- Lạm dụng các chất kích thần (dạng Amphetamine, Cocaine), chất 
gây ảo giác / Abuse of stimulants (Amphetamine, Cocaine), hallucinogens. 

 

Giấy KSK có giá trị trong thời hạn 12 (mười hai) tháng kể từ ngày ký kết luận sức khỏe/ The Health 

Examination Certificate is valid for 12 (twelve) months from the date of signing the health conclusion. 

 

4.1.5. Người lái xe khi điều khiển phương tiện phải mang theo các giấy tờ sau / Drivers must 

carry the following documents when driving a vehicle: 

▪ Đăng ký xe/ Vehicle registration 
▪ Giấy phép lái xe/ Driving license 
▪ Thẻ PCCC/ fire prevention card 

https://aigavn.com.vn/


Biện pháp quản lý người lái xe vận chuyển khí công nghiệp / Method of managing the industrial gased transport driver 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
No. AIGAVN-SA-006 https://aigavn.com.vn   Rev.00 
Page 8 of 23          Date: November 30, 2023 

▪ Giấy chứng nhận kiểm định an toàn kỹ thuật và bảo vệ môi trường đối với 
xe cơ giới/ Certificate of technical safety and environmental protection inspection for motor 

vehicles 

▪ Giấy chứng nhận bảo hiểm trách nhiệm dân sự của chủ xe cơ giới/ Civil liability 

insurance certificate of motor vehicle owner 
 

4.2. Thời gian làm việc của người lái xe ô tô/ Working hours of car drivers 

4.2.1. Thời gian làm việc của người lái xe ô tô không được quá 10 giờ trong một ngày và 
không được lái xe liên tục quá 4 giờ / A car driver's working time must not exceed 10 hours in a 

day and must not drive continuously for more than 4 hours. 

4.2.2. Người vận tải và người lái xe ô tô chịu trách nhiệm thực hiện quy định tại điểm 
4.2.1 trên / Transporters and car drivers are responsible for implementing the regulations in point 4.2.1 

above. 
 

V. CÁC TIÊU CHUẨN ÁP DỤNG ĐỐI VỚI NGƯỜI LÁI XE VẬN CHUYỂN KHÍ CÔNG NGHIỆP / 
STANDARD APPLICABLE TO DRIVERS TRANSPORTING INDUSTRIAL GASES 

5.1. Yêu cầu/ Requirements 

▪ Nam tuổi từ 30 - 40 / Male aged 30 - 40 

▪ Có kinh nghiệm từ 1 - 3 năm lái xe đường dài / Have 1 - 3 years of experience driving long 

distances 

▪ Có bằng lái xe FC / Have an FC driver's license 
▪ Có giấy khám sức đủ điều kiện lái xe hạng FC / Have a medical certificate to qualify to drive a FC 

class 

▪ Có kiến thức sửa chữa xe cơ bản (là một lợi thế) / Have basic truck/ tanker repair & 

maintenance knowledge (as advantage) 

▪ Nắm rõ các quy định, luật liên quan đến giao thông / Understand clearly the regulations and 

laws related to traffic 
 

5.2. Mô tả công việc/ Job description 
• Phụ trách lái xe đầu kéo vận chuyển hàng hoá cho công ty theo yêu cầu của khách hàng 

/ Responsible for driving tractors to transport goods for the company according to customer requests. 

• Nhận lệnh, lấy hàng (vỏ) đi đóng trả theo điều vận công ty sắp xếp / Receive orders, pick up 

goods (empty tanker) and return them according to the company's dispatch arrangements. 
• Nắm rõ vị trí các cảng, bãi vỏ, thủ tục lấy hàng (vỏ) và trả hàng (vỏ) / Understand the locations 

of ports, shell yards, procedures for picking up goods (empty trailer) and returning goods. 
• Phối hợp cùng các đồng nghiệp để đáp ứng yêu cầu của khách hàng / Coordinate with 

colleagues to meet Customer requirements 
• Có khả năng chạy được cả hàng rời, hàng khí là một lợi thế / Being able to handle both bulk 

and gas product is an advantage 
 

VI. CÁC THIẾT BỊ GIÁM SÁT NGƯỜI LÁI XE/ DEVICE FOR DRIVER MONITORING 

6.1. Quy định pháp lý / Regulation 
Điều 14. Nghị định 10/2020/NĐ- CP Điều kiện kinh doanh vận tải hàng hóa bằng xe ô 
tô 
Article 14. Decree 10/2020/ND-CP Conditions for business of transporting goods by truck/ tanker 

Trước ngày 01 tháng 7 năm 2021, xe ô tô kinh doanh vận tải hàng hoá bằng công-ten-nơ, 
xe đầu kéo phải lắp camera đảm bảo ghi, lưu trữ hình ảnh của người lái xe trong quá trình 
xe tham gia giao thông. Dữ liệu hình ảnh được cung cấp cho cơ quan Công an, Thanh tra 
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giao thông và cơ quan cấp giấy phép, bảo đảm giám sát công khai, minh bạch. Thời gian 
lưu trữ hình ảnh trên xe đảm bảo như sau: 
Before July 1, 2021, cars transporting goods in containers and tractors must have cameras installed to ensure 
recording and storing images of the driver while the vehicle is in traffic. . Image data is provided to the Police, Traffic 
Inspectorate and licensing agencies, ensuring public and transparent supervision. The time to store images on the 
vehicle is guaranteed as follows: 

a) Tối thiểu 24 giờ gần nhất đối với xe hoạt động trên hành trình có cự ly đến 500 ki-lô-
mét/ At least the last 24 hours for vehicles operating on journeys up to 500 kilometers. 

b) Tối thiểu 72 giờ gần nhất đối với xe hoạt động trên hành trình có cự ly trên 500 ki-lô-
mét/ At least the last 72 hours for vehicles operating on journeys over 500 kilometers. 

Điều 12 nghị định 10/2020/ NĐ-CP. Quy định về thiết bị giám sát hành trình của xe 
Article 12 of Decree 10/2020/ND-CP. Regulations on vehicle tracking devices 

1. Xe ô tô kinh doanh vận tải hành khách, xe ô tô kinh doanh vận tải hàng hóa và xe trung 
chuyển phải lắp thiết bị giám sát hành trình/ Cars for passenger transport business, goods transport 

business cars and transit vehicles must be equipped with trip monitoring equipment. 

2. Thiết bị giám sát hành trình của xe ô tô phải tuân thủ theo quy chuẩn kỹ thuật Quốc gia 
và đảm bảo tình trạng kỹ thuật tốt, hoạt động liên tục trong thời gian xe tham gia giao 
thông/ Vehicle monitoring equipment must comply with national technical regulations and ensure good 

technical condition and continuous operation while the vehicle is in traffic. 

3. Thiết bị giám sát hành trình của xe ô tô phải bảo đảm tối thiểu các yêu cầu sau đây/ The 

vehicle monitoring equipment must ensure at least the following requirements: 

a) Lưu trữ và truyền dẫn các thông tin gồm: Hành trình, tốc độ vận hành, thời gian lái xe 
liên tục về hệ thống dữ liệu giám sát hành trình của Bộ Giao thông vận tải (Tổng cục 
Đường bộ Việt Nam)/ Store and transmit information including: Trip, operating speed, continuous driving 

time to the trip monitoring data system of the Ministry of Transport (Vietnam Road Administration); 

b) Thông tin từ thiết bị giám sát hành trình của xe được sử dụng trong quản lý nhà nước 
về hoạt động vận tải, quản lý hoạt động của đơn vị kinh doanh vận tải và được kết nối, 
chia sẻ với Bộ Công an (Cục Cảnh sát giao thông), Bộ Tài chính (Tổng cục Thuế) để thực 
hiện quản lý nhà nước về trật tự, an toàn giao thông; an ninh, trật tự; thuế/ Information 

from the vehicle's journey monitoring device is used in state management of transport activities, management of 
transport business units and is connected and shared with the Ministry of Public Security (Police Department). 
Traffic Police), Ministry of Finance (General Department of Taxation) to implement state management of traffic 
order and safety; security; tax. 

4. Tổng cục Đường bộ Việt Nam lưu trữ dữ liệu vi phạm của các phương tiện trong thời 
gian 03 năm/ Vietnam Road Administration stores vehicle violation data for 3 years. 

5. Đơn vị kinh doanh vận tải thực hiện duy trì hoạt động thiết bị giám sát hành trình để 
đảm bảo cung cấp được các thông tin theo quy định tại điểm a khoản 3 của Điều này/ 
The transport business unit maintains the operation of the trip monitoring equipment to ensure the provision of 
information as prescribed in Point a, Clause 3 of this Article. 

6. Đơn vị kinh doanh vận tải và lái xe kinh doanh vận tải không được sử dụng các biện 
pháp kỹ thuật, trang thiết bị ngoại vi, các biện pháp khác để can thiệp vào quá trình 
hoạt động, phá (hoặc làm nhiễu) sóng GPS, GSM hoặc làm sai lệch dữ liệu của thiết bị 
giám sát hành trình của xe ô tô. Trước khi điều khiển phương tiện tham gia giao thông, 
lái xe phải sử dụng thẻ nhận dạng lái xe của mình để đăng nhập thông tin qua đầu đọc 
thẻ của thiết bị giám sát hành trình của xe và đăng xuất khi kết thúc lái xe để làm cơ sở 
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xác định thời gian lái xe liên tục và thời gian làm việc trong ngày/ Transport business units and 

transport business drivers are not allowed to use technical measures, peripheral equipment, or other measures to 
interfere with the operation process, destroy (or interfere with) GPS signals. , GSM or falsifying data of the car's 
tracking device. Before operating a vehicle in traffic, the driver must use his or her driver identification card to log 
in information via the card reader of the vehicle's journey monitoring device and log out when the drive is finished. 
as a basis for determining continuous driving time and working time per day. 

Điều 8. Thông tư 12/ 2020/TT-BGTVT Yêu cầu kỹ thuật và hướng dẫn lắp đặt camera 
trên xe ô tô 
Article 8. Circular 12/2020/TT-BGTVT Technical requirements and instructions for installing cameras on cars 

1. Đơn vị kinh doanh vận tải phải thực hiện lắp camera trên xe ô tô kinh doanh vận tải 
theo quy định tại khoản 2 Điều 13, khoản 2 Điều 14 của Nghị định số 10/2020/NĐ-CP. 
Camera lắp trên xe đảm bảo các yêu cầu kỹ thuật tối thiểu sau/ Transport business companies 

must install cameras on transport business cars according to the provisions of Clause 2, Article 13, Clause 2, Article 
14 of Decree No. 10/2020/ND-CP. Camera installed on the vehicle ensures the following minimum technical 
requirements: 

a) Phải có nhãn hàng hoá theo quy định của pháp luật khi lưu thông trên thị trường và 
chịu sự kiểm tra của cơ quan quản lý, kiểm tra chất lượng sản phẩm, hàng hoá/ Must 

have goods labels according to the provisions of law when circulating on the market and be subject to inspection 
by management agencies, checking product and goods quality; 

b) Phải có chức năng ghi, lưu trữ dữ liệu video tại camera và an toàn dữ liệu khi bị mất 
nguồn điện, đảm bảo dữ liệu không bị mất, không bị xoá, không bị thay đổi trong suốt 
thời gian lưu trữ theo quy định; chức năng truyền dữ liệu hình ảnh về máy chủ để theo 
dõi, quản lý, lưu trữ theo quy định; chức năng thông báo trạng thái hoạt động của 
camera, thông báo trạng thái truyền dữ liệu về máy chủ. Trong trường hợp mất tín hiệu 
truyền dẫn, camera phải có khả năng lưu trữ và gửi lại đầy đủ dữ liệu về máy chủ ngay 
sau khi đường truyền hoạt động trở lại/ Must have the function of recording and storing video data 

at the camera and secure data when there is a power outage, ensuring data is not lost, deleted, or changed during 
the prescribed storage period. ; The function of transmitting image data to the server for monitoring, 
management, and storage according to regulations; The function of reporting the camera's operating status and 
reporting the status of data transmission to the server. In case of loss of transmission signal, the camera must be 
able to store and send back full data to the server immediately after the transmission line resumes; 

c) Định dạng của video tại camera lắp trên xe theo chuẩn (MP4 hoặc H.264 hoặc H.265) 
và kèm theo các thông tin tối thiểu gồm: biển số đăng ký xe (biển kiểm soát xe), vị trí 
(tọa độ), thời gian; video lưu trữ tại thẻ nhớ hoặc ổ cứng của camera với khung hình tối 
thiểu 10 hình/giây và có độ phân giải tối thiểu là 720p. Hình ảnh tại camera phải đảm 
bảo nhìn rõ trong mọi điều kiện ánh sáng (bao gồm cả vào ban đêm)/ The format of the video 

on the camera installed on the vehicle is standard (MP4 or H.264 or H.265) and is accompanied by minimum 
information including: vehicle registration plate (vehicle control plate), location (coordinates) degree), time; Video 
is stored on the camera's memory card or hard drive with a minimum frame rate of 10 frames per second and a 
minimum resolution of 720p. Camera images must ensure clear visibility in all lighting conditions (including at 
night); 

d) Dữ liệu hình ảnh được trích xuất từ toàn bộ camera lắp trên xe phải được truyền với 
tần suất truyền từ 12 đến 20 lần/giờ khi xe chạy (tương đương từ 3 đến 5 phút/lần 
truyền dữ liệu) về đơn vị kinh doanh vận tải. Định dạng hình ảnh truyền về máy chủ 
theo chuẩn .JPG và phải có độ phân giải tối thiểu là 640x480 pixel/ Image data extracted from 

all cameras installed on the vehicle must be transmitted with a transmission frequency of 12 to 20 times/hour 
when the vehicle is running (equivalent to 3 to 5 minutes/data transmission) to the business unit. carriage. The 
image format transmitted to the server is .JPG and must have a minimum resolution of 640x480 pixels; 
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đ) Các dữ liệu được ghi và lưu giữ tại camera lắp trên xe và tại máy chủ của đơn vị kinh 
doanh vận tải phải đảm bảo không bị xoá hoặc không bị thay đổi trong suốt thời gian 
lưu trữ theo quy định/ Data recorded and stored at the camera installed on the vehicle and at the transport 

business unit's server must be guaranteed not to be deleted or changed during the prescribed storage period. 

2. Đơn vị kinh doanh vận tải quyết định vị trí, số lượng camera lắp đặt trên xe ô tô thuộc 
đơn vị mình để đảm bảo quan sát được toàn bộ hình ảnh người lái xe đang làm việc, 
khoang hành khách và các cửa lên xuống của xe; việc lắp đặt camera trên xe ô tô phải 
đảm bảo không can thiệp bất hợp pháp cũng như làm thay đổi việc ghi hình ảnh trung 
thực trên xe. Đơn vị kinh doanh vận tải niêm yết hướng dẫn sử dụng ở vị trí dễ quan 
sát để người lái xe theo dõi, các thông tin niêm yết gồm/ The transport business unit decides on 

the location and number of cameras installed on its cars to ensure full visibility of the driver at work, the passenger 
compartment and the doors of the vehicle. car; The installation of cameras on cars must ensure that there is no 
illegal interference or alteration of the truthful recording of images on the vehicle. Transport business units post 
instructions for use in an easily observable location for drivers to follow. Listed information includes: 

a) Số điện thoại, địa chỉ liên hệ đơn vị lắp đặt camera lắp trên xe/ Phone number and contact 

address of the vehicle camera installation company; 

b) Trạng thái hoạt động của thiết bị thông qua tín hiệu, báo hiệu/ Operational status of the device 

through signals and signals; 

c) Thao tác kết nối camera với máy tính hoặc kết nối với thiết bị đọc dữ liệu/ Connect the 

camera to the computer or connect to a data reader. 

3. Đơn vị kinh doanh vận tải và người lái xe kinh doanh vận tải không được sử dụng các 
biện pháp kỹ thuật, trang thiết bị ngoại vi, các biện pháp khác để can thiệp vào quá 
trình hoạt động, phá (hoặc làm nhiễu) sóng GPS, GSM hoặc làm sai lệch dữ liệu của 
camera lắp trên xe ô tô/ Transport business units and transport business drivers are not allowed to use 

technical measures, peripheral equipment, or other measures to interfere with the operation process, disrupt (or 
disrupt) the operation process. ) GPS, GSM waves or distorting the data of cameras installed on cars. 

 

6.2. Thiết Bị Giám Sát Hành Trình và Tài Xế/ Driver and Trip Monitoring Device: 
6.2.1. Camera hành trình cho xe  – Thiết bị lái xe an toàn/ Dashcam for vehicles - Safe driving 

equipment 

• Camera hành trình cũng là một trong những thiết bị giúp tài xế mới lái xe an toàn 
được nhiều người lựa chọn lắp đặt. Thiết bị nội thất ô tô này thường được gắn ở 
kính lái, mặt Taplo hoặc ốp chồng lên gương chiếu hậu/ Dashboard cameras are also one 

of the devices that many people choose to install to help new drivers drive safely. This car interior device is 
often mounted on the windshield, dashboard or overlapped with the rearview mirror. 

• Camera hành trình ô tô giúp tài xế dễ dàng giám sát hành trình của xe mọi lúc mọi 
nơi, ghi lại toàn bộ quá trình di chuyển và tự động khóa video bảo vệ tài xế khi xảy 
ra va chạm trên đường. Ngoài ra, camera hành trình ô tô còn có khả năng cảnh báo 
làn đường, tốc độ, nhận diện được khoảng cách với các xe di chuyển phía trước, 
hạn chế xảy ra va chạm giao thông cho tài xế mới/ Car dash cameras help drivers easily 

monitor their vehicle's journey anytime, anywhere, record the entire travel process and automatically lock 
the video to protect the driver when a collision occurs on the road. In addition, the car dash cam also has the 
ability to warn about lane and speed, detect the distance from vehicles moving ahead, and limit traffic 
collisions for new drivers. 

• Các loại camera hành trình hiện nay đều có thể kết nối trực tiếp với điện thoại và 
màn hình DVD Android ô tô hỗ trợ theo dõi lại hành trình thuận tiện. Với những tác 
dụng trên thì việc trang bị camera hành trình cho ô tô là rất hợp lý để lái xe thông 
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minh và bảo vệ bản thân/ Current types of dash cams can connect directly to phones and Android 

car DVD screens to support convenient tracking of journeys. With the above effects, equipping a car with a 
dash cam is very reasonable for smart driving and self-protection. 

   

Màn hình ô tô thông minh 
tích hơp 4 camera/ Smart car 

screen with integrated 4 cameras 

Camera trước và trong 
cabin/ Front and cabin cameras 

Camera gắn bên hông xe/ 
Camera mounted on the side of the 
car 

• Hệ thống camera tích hợp Trí tuệ nhân tạo có thể giúp tự động nhận diện hành vi 
của lái xe để giảm thiểu công sức cho người quản lý, cảnh báo sẽ được gửi ngay khi 
nhận diện được hành vi vi phạm hoặc thiếu tập trung của tài xế để có những nhắc 
nhở kịp thời/ The camera system integrated with Artificial Intelligence can help automatically identify 

the driver's behavior to minimize the effort for the manager. Warnings will be sent immediately when a 
violation or lack of concentration is identified. driver for timely reminders. 

 

      

6.2.2. Các Thiết bị giám sát hành trình của xe/ Vehicle journey monitoring devices: 

• Thiết bị giám sát hành trình là sản phẩm được gắn trực tiếp vào xe máy, ô tô, xe 
tải, xe khách, xe đầu kéo, xe taxi và các phương tiện chuyên dụng khác, giúp cho 
người theo dõi xác định được vị trí tài sản, phương tiện của mình thông qua phần 
mềm định vị GPS/ Journey monitoring devices are products that are directly attached to motorbikes, 
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cars, trucks, passenger cars, tractors, taxis and other specialized vehicles, helping monitors determine their 
location. your assets and vehicles through GPS navigation software. 

• Thiết bị giám sát hành trình được kết nối trực tiếp với phần mềm định vị gps, mọi 
thông tin của thiết bị giám sát hành trình gửi về đều được lưu trữ lại trên Server 
Data (máy chủ lưu trữ dữ liệu), phần mềm định vị gps sẽ xử lý những dữ liệu đó và 
hiển thị lên cho người dùng thông qua máy tính hoặc điện thoại thông minh/ The 

journey monitoring device is directly connected to the GPS navigation software, all information sent from 
the journey monitoring device is stored on the Data Server (data storage server), the navigation software. 
The GPS unit will process that data and display it to the user via computer or smartphone. 

• Tác dụng chính của thiết bị giám sát hành trình xe / Main effects of vehicle tracking device 
o Cho biết thông tin về xe & lái xe, hành trình xe/ Provide information about the vehicle & 

driver, vehicle itinerary 
o Xem lại lịch trình xe đã chạy/ Review the vehicle's running schedule 
o Thống kê báo cáo hằng ngày các thông số Km chạy được, thời gian chạy/ Daily 

statistics reporting parameters of running kilometers and running time. 
o Thống kê và báo cáo số lần và thời gian dừng, đỗ xe/ Statistics and reports on the 

number and duration of parking stops 
o Thống kê số lần & thời gian đóng mở cửa xe/ Statistics on the number of times and time 

of car door opening and closing 
o Time làm việc của lái xe,…/ Driver's working time,... 

o Các tính năng mở rộng phục vụ quản lý như kết nối cảm biến nhiên liệu/ Extensive 

features for management such as connecting fuel sensors 

o Các tính năng mở rộng, cảm biến xe có/ không khách, phục vụ cho xe taxi/ 
Expanded features, vehicle presence/absence sensors, serving taxis 

o Và một số tính năng đặc thù theo nhu cầu của khách …/ And some specific features 

according to customer needs... 

  

Thiết bị giám sát hành trình tiêu biểu. Thân 
máy thiết bị, Anten Gps, Anten GSM, Thẻ tài 
xế, cáp nguồn/ Typical journey monitoring device. 

Device body, Gps Antenna, GSM Antenna, Driver card, 
power cable. 

Hình ảnh truyền tín hiệu của hệ thống 
giám sát hành trình / Signal transmission 

image of the cruise monitoring system 

 

VII. ĐÀO TẠO CHO NGƯỜI LÁI XE/ DRIVER TRAINING 

Người lái xe phải được nhận và hoàn thành thành công khóa đào tạo liên quan đến công 
việc/ nhiệm vụ cụ thể và đào tạo đầy đủ về năng lực lái xe trước khi vận hành phương tiện 
thương mại mà không có sự giám sát trực tiếp/ Drivers must receive and successfully complete specific 

work/task-related training and sufficient driving competence training before operating a commercial vehicle without 
direct supervision. 
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Ban quản lý phải xác định các nhu cầu đào tạo bổ sung, nếu có và cung cấp cho người lái 
xe một kế hoạch đào tạo. Chương trình đào tạo bắt buộc tương ứng dành cho người lái 
xe phải được tổng hợp từ các yêu cầu liệt kê dưới đây tùy theo trách nhiệm trong tương 
lai của người lái xe/ Management must identify additional training needs, if applicable, and provide drivers 

with a training plan. The corresponding compulsory training for a driver must be compiled from the requirements 
listed below according to the driver's future responsibilities. 
Việc đào tạo lái xe phải được thực hiện bởi cá nhân được ủy quyền. Việc đào tạo phải 
được ghi lại/ Driver training must be conducted by an authorized individual. Training must be documented. 

 

7.1. Yêu cầu / Requirements 

• Người lái xe phải được giới thiệu các nội dung thích hợp trước khi vận hành trên thực 
địa/ Drivers must have received an appropriate induction before operating on site. 

• Người lái xe phải được đào tạo và hoàn thành xuất sắc yêu cầu trước khi vận hành 
phương tiện thương mại/ Drivers must have received and successfully completed required training before 

driving a commercial vehicle. 
• Người lái xe phải được đào tạo bồi dưỡng theo tần suất theo yêu cầu/ Drivers must receive 

refresher training.  
• Ban quản lý vận tải của công ty phải có chương trình đào tạo được thực thi/ Site transport 

management must have training programs in place. 
 
7.2. Giới thiệu cho người lái xe mới / New Driver Induction 

Một chương trình giới thiệu thích hợp phải được thực hiện bởi cá nhân được ủy quyền để 
truyền đạt thông tin an toàn chung về địa điểm, nhiệm vụ và việc lái xe/ An appropriate driver 

induction must be conducted by an authorized individual to communicate general safety information about sites, 
tasks, and driving. 
Việc giới thiệu phải được hoàn thành trước khi người lái xe điều khiển phương tiện mà 
không có sự giám sát trực tiếp hoặc thực hiện nhiệm vụ công việc một cách độc lập. 
Chương trình này của người lái xe phải được ghi lại/ The induction must be completed before the 

driver operates a vehicle without direct supervision or performs work tasks independently. Driver inductions must be 
documented. 

 
7.2.1. An toàn chung/ General Safety 

Thông tin an toàn chung cho người lái xe mới phải bao gồm nhưng không giới hạn 
những thông tin sau/ General safety information for a new driver must contain, but is not limited to, 

the following: 
• Văn hóa, kỳ vọng và mục tiêu về an toàn/ Safety culture, expectations, and objectives 

• Tiêu chuẩn và chính sách áp dụng/ Applicable standards and policies 

• Yêu cầu về môi trường và chất lượng/ Environment and quality requirements 

• Thiết bị bảo hộ cá nhân (PPE)/ Personal protective equipment (PPE) 
• Các quy định an toàn giao thông áp dụng/ Applicable transportation safety regulations 
• Báo cáo sự cố xe cộ và cá nhân/ Vehicle and personal incident reporting 

 
7.2.2. Thông tin chi tiết về công ty, nhà máy/ Site-Specific Information 

Thông tin dành riêng của công ty cho người lái xe mới phải bao gồm, nhưng không 
giới hạn, những nội dung sau/ Specific information of company for a new driver or a driver who is 

new to the site must contain, but is not limited to, the following: 
• Mặt bằng và quá trình chung của công trường/ General site layout and processes 
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• Các quy tắc và yêu cầu của công trường (bao gồm các yêu cầu pháp lý hiện hành)/ 
Site rules and requirements (including applicable legal requirements) 

• Giám sát và liên lạc tại nhà máy/công trường/ Plant/site supervision and communication 
• Các mối nguy hiểm cụ thể tại công trường (ví dụ: sản phẩm, hóa chất, quy trình 

làm việc, an ninh)/ Site-specific hazards (for example, products, chemicals, working processes, 

security) 
• Khu vực bốc/dỡ hàng/ Loading/unloading areas 
• Thông tin giao thông tại công trường (ví dụ: hướng lái xe, lối đi dành cho người 

đi bộ, tốc độ, bãi đậu xe)/ Site traffic information (for example, driving direction, pedestrian 

walkways, speed, parking) 
• Quy trình khẩn cấp tại cơ sở (ví dụ: hệ thống báo động, số điện thoại khẩn cấp 

nội bộ, lối thoát hiểm, điểm tập trung)/ Site emergency procedures (for example, alarm 

system, internal emergency numbers, escape routes/emergency exits, assembly points) 
• Yêu cầu báo cáo sự cố tại hiện trường/ Site incident reporting requirements 

 

7.3. Vận hành phương tiện / Vehicle Operation 
Đào tạo vận hành phương tiện tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau/ Vehicle operation training 

must include the following topics, at minimum: 

• Nhận biết mối nguy hiểm chung khi điều khiển phương tiện/ General hazard recognition while 

operating vehicles 
• Quản lý giờ lái xe, làm việc, nghỉ giải lao, nghỉ ngơi/ Managing driving, working, break, and rest 

hours 
• Bắt buộc sử dụng dây an toàn và các thiết bị bảo hộ khác tùy theo mức độ đánh giá rủi 

ro/ Mandatory use of seat belts and other protective equipment according to the risk assessment 
• Không hút thuốc, kể cả sử dụng thuốc lá điện tử, khi lái xe, bốc dỡ hàng/ No smoking, 

including usage of e-cigarettes, while driving, loading, and unloading 
• Ra vào xe và khu vực xếp dỡ hàng một cách an toàn/ Entering and exiting a vehicle and vehicle 

loading area safely 
• Vào gara an toàn (lái xe vào/ra, cố định xe trong gara, chở hàng nguy hiểm trong gara)/ 

Safe entry to garages (driving in/out, securing vehicle in garages, dangerous goods in garages) 
• Bảo đảm an toàn cho các phương tiện, bao gồm các vật dụng có thể bị lỏng lẻo và bãi 

đậu xe (ví dụ:  chính sách chèn bánh xe; khoảng cách đến đường sắt, trường học, và 
tương tự)/ Securement of vehicles, including potential loose items, and parking (for example, local wheel 

chock policy; distance to rail, schools, and similar) 
• Quy trình bảo dưỡng và hư hỏng xe/ Vehicle breakdown and maintenance procedures 
• Các thủ tục khẩn cấp khi đi trên đường, bao gồm cả việc giữ xe và đỗ xe/ Emergency 

procedures when on the road, including vehicle securement and parking 
• Quy trình lùi xe an toàn/ Safe reversing procedures 

 

7.4. Trang thiết bị trên phương tiện/ Vehicle Equipment 
Đào tạo về thiết bị phương tiện tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau nếu chúng có liên 
quan đến nhiệm vụ cụ thể/ Vehicle equipment training must include the following topics, at minimum, if they 

are relevant to the specific task: 
• Kiểm tra phương tiện trước và sau chuyến đi, bao gồm tất cả các thiết bị giám sát có 

sẵn và kiểm tra các thiết bị liên quan đến nhiệm vụ khác (ví dụ: khớp nối chính xác của 
rơ-moóc, điều chỉnh gương, trật tự và vệ sinh trong cabin, không có đồ vật lỏng lẻo 
hoặc trái phép trong cabin và tủ)/ Vehicle pre- and post-trip inspections, including all the available 

monitoring devices, and inspection of other task-related equipment (for example, correct coupling of trailer, 
mirror adjustment, cabin order and cleanliness, no loose or unauthorized items in cabin and cabinet) 
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• Kết nối và ngắt kết nối rơ moóc/sơ mi rơ moóc an toàn, bao gồm kiểm tra vị trí chính 
xác của thiết bị khớp nối/khóa/ Safe connection and disconnection of trailers/semi-trailer, including 

checking the correct position of coupling/lock devices 
• Xác minh sản phẩm/hàng hóa và thiết bị (bao gồm cả việc dán nhãn, nếu có)/ 

Product/goods and equipment verification (including labeling, if applicable) 
• Trang bị khẩn cấp có sẵn sàng (ví dụ: bình chữa cháy, đèn cảnh báo/tín hiệu, áo khoát 

phản quang)/ Emergency equipment readiness (for example, fire extinguishers, warning/signal lamps, high-

viz vests) 
• Thiết bị nâng cẩu nâng (ví dụ thiết bị nâng gắn trên xe)/ Forklift truck operation (for example, 

vehicle-mounted forklift trucks) 
• Vận hành sàn nâng/tải hàng ở đuôi/ Tail lift/loading platform operation 
• Sử dụng xe đẩy có trợ lực bằng tay hoặc bằng điện để xử lý chai và PLC (chai lỏng)/ Use 

of manual or electrical-assisted trolley for cylinder and PLC (liquid cylinder) handling 
• Các thiết bị nâng hạ khác (ví dụ, cần cẩu gắn trên xe tải, thiết bị hỗ trợ xếp/dỡ hàng cơ 

khí)/ Other lifting devices (for example, truck-mounted cranes, loading/unloading support mechanics) 

• Máy bơm xếp/dỡ hàng rời điều khiển bằng điện hoặc thủy lực/ Electrical- or hydraulic-driven 

bulk loading/unloading pumps 
• Đai ốc bánh xe siết lại sau khi thay bánh xe (kiểm tra lực siết)/ Wheel nut re-torquing after 

wheel change (torquing check) 
• Sử dụng phanh đỗ xe, chèn bánh xe hoặc hệ thống khóa liên động/chống kéo đi/ Use of 

parking brakes, wheel chocks, or interlock/anti-tow-away systems 
• Tiếp nhiên liệu/ Re-fueling 
• Thiết bị liên quan khác (ví dụ, dây đai/thanh chắn tải, các thiết bị cố định tải khác)/ 

Other associated equipment (for example, load securing straps/bars, other load securing devices) 
 

7.5. Xếp dỡ hàng/ Loading and Unloading 
Đào tạo tải/dỡ tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau/ Loading/unloading training must include the 

following topics, at minimum: 
• Xếp/dỡ hàng, cố định tải và phân bổ trọng lượng tải (bao gồm cả ống nối/ngắt kết nối, 

phân bổ tải và cố định tải)/ Loading/unloading, load securing, and load weight distribution (including 

connecting/ disconnecting hoses, load distribution, and load securement) 
• Luôn có mặt trên xe trong quá trình xếp hoặc dỡ hàng nếu quá trình này yêu cầu người 

lái xe giám sát hệ thống và/hoặc điều chỉnh thiết bị/ Remaining in attendance of the vehicle 

during loading or unloading if the process requires the driver to monitor the system and/or make adjustments to 
equipment. 

• Chuẩn bị cho nhiệm vụ công việc cụ thể trong trường hợp khẩn cấp (ví dụ: dừng khẩn 
cấp để bốc/dỡ hàng, thông tin khẩn cấp, sơ tán/an toàn cá nhân)/ Specific work task 

emergency preparedness (for example, emergency stop for loading/ unloading, emergency information, 
evacuation/personal safety) 

• Kiến thức/thông tin cụ thể về sản phẩm, nếu phù hợp, và các mối nguy liên quan/ 
Product knowledge/specifics, as appropriate, and related hazards: 

o Nội dung và cách sử dụng Bảng Dữ liệu An toàn (SDS)/thẻ khẩn cấp của sản 
phẩm/ Content and usage of product Safety Data Sheets (SDSs)/product emergency cards 

o Đặc tính sản phẩm cụ thể (ví dụ: ngạt thở [buồn ngủ/chóng mặt], tính dễ cháy, 
nổ, oxy hóa, áp suất, bỏng lạnh, đặc tính phản ứng)/ Specific product properties (for 

example, asphyxiation [drowsiness/dizziness], flammability, explosive, oxidizing, pressure, cold burns, 
reactive properties) 

• Đào tạo nâng cao nhận thức về điện để sử dụng năng lượng điện cho máy bơm gắn 
trên xe tải và bất kỳ thiết bị điện nào khác có thể được vận hành/ Electrical awareness 
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training for use of electrical power for truck-mounted pumps and any other electrical equipment that might be 
operated  

• Đào tạo về thông tin liên quan đến khách hàng và giao hàng (ví dụ: phiếu giao hàng, 
chứng chỉ chất lượng, khiếm khuyết, bảo quản của khách hàng, bồn chứa, thùng chứa, 
hành vi, quản lý khiếu nại và sai sót)/ Customer and delivery related information training (for example, 

delivery notes, quality certificates, defects, customer storage, tanks, receptacles, behavior, complaint and failure 
management) 

• Tuân thủ các yêu cầu về an toàn tại địa điểm cụ thể của khách hàng/ Compliance with 

customer site-specific safety requirements 
• Vận chuyển bằng tay và công thái học/ Manual handling and ergonomics 

 

7.6. An toàn cá nhân/ Personal Safety 

Huấn luyện an toàn cá nhân tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau/ Personal safety training must 

include the following topics, at minimum: 

7.6.1. Nhiệm vụ phù hợp/ Fit for duty: 
• Bệnh tật và/hoặc thuốc và dược phẩm / Illness and/or drugs and medications 

• Rượu/chất cấm và lái xe/ Alcohol/Illegal substances and driving 

• Các yếu tố về thể chất và dinh dưỡng/lối sống / Fitness and nutrition/lifestyle factors 

• Nhận thức về cảm xúc/tinh thần/ Emotional/mental awareness 
 

7.6.2. Quản lý và nhận biết khi lái xe mệt mỏi/buồn ngủ/ Fatigue/drowsy driving recognition and 

prevention management: 
• Giờ làm việc (Nhịp sinh học, rối loạn giấc ngủ do làm theo ca, thiếu ngủ nói 

chung)/ Hours of work (Circadian rhythm, sleep disorders due to shift work, general sleep deprivation) 

• Thời gian sinh học/đồng hồ cơ thể/ Biological time/body clock 

• Rối loạn giấc ngủ (ví dụ, ngưng thở khi ngủ do tắc nghẽn)/ Sleep disorders (for example, 

obstructive sleep apnoea) 
• Lái xe đường dài, không mệt mỏi, đơn điệu ("thôi miên trên đường cao tốc")/ 

Long, undemanding, monotonous driving ("highway hypnosis") 
• Dấu hiệu cảnh báo (mất tập trung, giảm thời gian phản ứng, nhận biết được 

giấc ngủ ngắn, ngáp nhiều hơn, mất tập trung)/ Warning signs (loss of concentration, 

reduced reaction time, recognized microsleeps, increased yawing, losing focus) 
 

7.6.3. Ngăn chặn việc lái xe mất tập trung / Preventing distracted driving: 

• Cấm tương tác với bất kỳ thiết bị liên lạc điện tử nào khi đang điều khiển xe. 
Điều này bao gồm các thiết bị rảnh tay, được nhà máy trang bị, Bluetooth và hệ 
thống định vị (tai nghe/loa tai, hệ thống giải trí, điều chỉnh radio, đọc thẻ/bản 
đồ lộ trình, B/radio)/ Prohibiting interaction with any electronic communication devices while 

operating the vehicle. This includes factory-fitted, hands-free devices and Bluetooth and navigation 
systems (headsets/ear speaker, entertainment systems, tuning of radio, reading route cards/maps  
B/radio) 

• Gây xao lãng tinh thần (quan sát con người, tòa nhà hoặc các chủ thể/đồ vật 
không liên quan đến lái xe)/ Mental distractions (observing people, buildings or other non-

driving-related subjects/objects) 
• Ăn uống (tránh, lên kế hoạch nghỉ ngơi để ăn uống, bình uống nước phù hợp)/  

Eating and drinking (avoid, plan breaks to eat and drink, appropriate drinking bottles) 
• Gây mất tập trung bên trong xe (cờ, đèn trang trí, nhãn dán/áp phích, các vật 

dụng có thể di chuyển khi lái xe)/Distracting vehicle interior (flags, deco lights, 

stickers/posters, items that can move while driving) 
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7.6.4. Phòng ngừa lật xe / Rollover Prevention 

Đào tạo phòng ngừa lật xe tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau/ Rollover prevention 

training must include the following topics, at minimum: 

• Thông tin cụ thể về phương tiện và tải trọng: Loại phương tiện (ví dụ: tổ hợp 
máy kéo/rơ-moóc, tổ hợp xe tải/rơ-moóc cứng, tải trọng [ví dụ: số lượng lớn, 
xi lanh, hàng cứng]) / Vehicle and load specifics: Type of vehicle (for example, tractor/ trailer 

combination, rigid truck/trailer combination, load [for example, bulk, cylinder, hard goods])/  
• Động lực lái xe: Ví dụ: tăng tốc, giảm tốc, đường cong và vòng xoay, trọng tâm, 

tình trạng đường và đường cong, đường hẹp, điều kiện thời tiết, hệ thống 
treo/giảm xóc, phân bổ tải trọng, chuyển động tải/dòng chất lỏng/ Driving 

dynamics: For example, acceleration, deceleration, curves and roundabout traffic, center of gravity, 
road condition and curves, narrow roads, weather conditions, suspension/shock absorber, load 
distribution, load movements/ liquid flow/  

• Các công nghệ hỗ trợ: Ví dụ: hệ thống phanh chống trượt (ABS), hệ thống phanh 
điện tử/chương trình ổn định xe (EBS/VSP), hệ thống ổn định lật xe (RSS), hệ 
thống cảnh báo chệch làn đường (LDW)/ Supporting technologies: For example, anti-skid 

braking system (ABS), electronic braking system/vehicle stability program (EBS/ VSP), roll stability 
system (RSS), lane departure warning (LDW) system. 

• Tác động của tốc độ trong các tình huống khác nhau (đường cong, đổ đèo, hành 
động né tránh, chuyển tải trọng trục động)/ Impact of speed in different situations (curves, 

downhill, evasive action, dynamic axle load displacement) 
• Di chuyển trên mặt đất mềm, bao gồm cả mép đường và lề đường/ Maneuvering 

and soft ground, including road edge and road shoulders 
 

7.6.5. Lái xe phòng thủ / Defensive Driving 
Đào tạo lái xe phòng thủ tối thiểu phải bao gồm các chủ đề sau/ Defensive driving training 

must include the following topics, at minimum: 

• Kỳ vọng về thái độ lái xe/ Expectations about driving attitude 
• Nhận thức của người lái xe và nhận thức về rủi ro/nguy hiểm/ Driver awareness and 

risk/hazard perception 
• Người lái xe nhận biết được khu vực xung quanh xe/ Driver visual alertness to the 

surrounding area of the vehicle 
• Sử dụng kỹ năng lái xe phòng thủ khi lái xe/ Use of defensive driving skills while driving 
• Sử dụng tín hiệu tốt trước khi dừng, rẽ hoặc chuyển làn/ Use of signaling well in 

advance of stopping, turning, or changing lanes 
• Tăng cường cảnh giác cho người đi bộ, người đi xe đạp, trẻ em hoặc bất kỳ 

người tham gia giao thông dễ bị tổn thương nào khác trong khu vực/ Increased 

caution for pedestrians, cyclists, children, or any other vulnerable road users in the area 
• Tốc độ dựa trên điều kiện và giảm tốc độ khi điều kiện thay đổi (ví dụ: tốc độ 

phù hợp với điều kiện thời tiết và đường hiện tại)/ Condition-based speed and speed 

reduction when conditions change (for example, speed appropriate to the prevailing road and weather 
conditions) 

• Giới hạn tốc độ phù hợp với quy định hiện hành/ Speed limit in compliance with 

applicable regulations 
• Giảm tốc độ bắt buộc (15 Km/h dưới tốc độ quy định hoặc tốc độ khuyến cáo 

trên các đường cong gấp, đoạn đường ra)/ Mandated speed reduction (15 Km/h below 

posted or advisory speed on sharp curves, exit ramps) 
• Việc giảm tốc độ xuống dưới giới hạn quy định phải được xem xét trong các khu 

vực xây dựng có làn đường hẹp, mặt đường không bằng phẳng, đường cong 
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gấp hoặc chuyển làn đường đột ngột/ Speed reduction below the posted limit must be 

considered within construction zones with narrow lanes, uneven road surfaces, sharp curves, or sudden 
lane changes 

• Giảm tốc độ và tăng khoảng cách theo sau trong điều kiện thời tiết bất lợi hoặc 
khu vực tắc nghẽn/ Reduced speed and increased following distance in adverse weather 

conditions or congested areas 
• Việc sử dụng hệ thống kiểm soát hành trình (ví dụ: không sử dụng khi thời tiết 

bất lợi, xếp hàng dài hoặc giao thông quá tắc nghẽn)/ Cruise control usage (for example, 

do not use in adverse weather, queuing, or overly congested traffic) 

• Khoảng cách bám đuổi phù hợp/ Appropriate following distance 

• Tăng cường cảnh giác khi ở gần các giao lộ hoặc luồng giao thông đang nhập 
làn/ Increased caution near intersections or merging traffic 

 

VIII. CÁC NGUYÊN NHÂN CÓ THỂ GÂY TAI NẠN / CAUSES OF TRANSPORT INCIDENT/ACCIDENT 

8.1. Thời tiết / Weather 
Các dạng thời tiết cực đoan như mưa to, giông, bão, tuyết rơi… là một trong những nguyên 
nhân gây ra các sự cố/ tai nạn trên đường vận chuyển, đặc biệt là vận chuyển khí công 
nghiệp. Để phòng tránh các tai nạn/ sự cố gây ra do các điều kiện thời tiết, lái xe cần cân 
nhắc dừng việc vận chuyển, đỗ xe vào vị trí an toàn đợi khi thời tiết thuận lợi mới tiến 
hành tiếp công việc. / Extreme weather types such as heavy rain, thunderstorms, storms, snowfall... are one of 

the causes of incidents/accidents on transportation routes, especially with industrial gas transportation. In order to 
prevent accidents/incidents caused by such weather conditions, the drivers should consider stopping transportation, 
parking in a safe location and waiting for favorable weather before continuing driving work. 

 
 

8.2. Đường xá / Road 
Chất lượng đường kém, hư hỏng nhiều, bề mặt đường tiếp xúc kém, các biển cảnh báo 
trên đường không đầy đủ… cũng là một trong các nguyên nhân gây ra các tai nạn/ sự cố 
trên đường vận chuyển. Để phòng tránh các sự cố này, lái xe cần chủ động quan sát, nếu 
điều kiện mặt đường không đảm bảo thì phải giảm tốc độ nếu cần thiết. / Poor road quality, 

extensive damage, poor road surface contact, inadequate warning signs on the road... are also one of the causes of 
accidents/incidents on transport roads. To prevent these incidents, drivers need to actively observe and, if road 
surface conditions are not satisfactory, reduce speed if necessary. 
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8.3. Xe hỏng hóc / Vehicle failure       
Xe cộ quá hạn sử dụng, không được bảo dưỡng định kỳ và sửa chữa đúng cách là một 
trong những nguyên nhân gây nên tai nạn/ sự cố trên đường vận chuyển. / Vehicles that are 

expired and not properly maintained and repaired are one of the causes of accidents/incidents on the road. 

 
8.4. Bám đuôi xe/ Tailgating 

Bám đuôi xe là hành động của người lái xe điều khiển xe chạy phía sau xe khác mà không 
giữ đủ khoảng cách an toàn để có thể dừng lại mà không gây va chạm khi xe phía trước 
dừng đột ngột. Khoảng cách an toàn theo sau xe khác thay đổi tùy thuộc vào nhiều yếu tố 
khác nhau bao gồm tốc độ xe, thời tiết, tầm nhìn và các điều kiện đường sá khác/ Tailgating is 

the action of a driver driving behind another vehicle while not leaving sufficient distance to stop without causing a 
collision the vehicle in front stops suddenly. The safe distance following another vehicle varies depending on various 
factors including vehicle speed, weather, visibility and other road conditions.  

 
 

8.5. Không chú ý/ Inattention 
• Lái xe thiếu chú ý là một dạng lái xe mất tập trung / Inattentive driving is a form of distracted 

driving/ Inattention. 

• Đó là sự xao lãng nhận thức khiến bạn mất tập trung vào việc lái xe. Lơ mơ cũng là một 
hình thức lái xe thiếu tập trung. Mặc dù bạn không được rời tay khỏi vô lăng hoặc mắt 
không nhìn đường, nhưng việc lái xe vẫn không an toàn nếu bạn không tập trung vào 
nhiệm vụ trước mắt. Sự mất tập trung khi lái xe cũng có thể do lái xe sử dụng các thiết 
bị giải trí, điện thoại, nghe nhạc.../ It is a cognitive distraction that takes your mind off of driving. 

Daydreaming is a form of inattentive driving. While you may not take your hands off of the wheel or your eyes 
off the road, it is still unsafe to drive if you are not focused on the task at hand. Distraction while driving can also 
be caused by drivers using entertainment devices, phones, listening to music... 

 
 

8.6. Không kiểm soát tốc độ/ Speed 

Không kiểm soát tốc độ là một trong những nguyên nhân hàng đầu gây ra các tai nạn giao 
thông. Lái xe chở khí công nghiệp cần đi tốc độ thấp hơn tốc độ cho phép. / Failure to control 

speed is one of the leading causes of traffic accidents. Drivers of industrial gases vehicles need to travel at a lower 
speed than the allowed speed. 
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8.7. Sức khỏe không tốt/ Poor health 

• Lái xe có sức khỏe không tốt cũng là một trong những nguyên nhân gây ra các tai nạn 
trên đường vận chuyển/ Drivers in poor health are also one of the causes of accidents on the road. 

• Do đó, việc kiểm soát sức khỏe lái xe khi tuyển dụng và kiểm tra sức khỏe định kỳ lái 
xe rất quan trọng trong việc kiểm soát sức khỏe của các lái xe./ Therefore, controlling driver 

health when recruiting and periodically checking driver health is very important in controlling the health of 
drivers. 

 

8.8. Mệt mỏi/ Fatigue 
Mệt mỏi ảnh hưởng đến sức khỏe, làm giảm hiệu suất và năng suất và cũng làm tăng nguy 
cơ xảy ra tai nạn giao thông / Fatigue affects a person‘s health, reduces performance and productivity and 

also increase the chance of accident occurring. 

 
Hậu quả của việc lái xe khi mệt mỏi / Effects of fatigue 
• Hiệu quả của lái xe an toàn bị suy giảm/ Effectiveness of defensive driving is impaired 

• Mắc lỗi, ít tập trung, phán đoán kém/ Error, less concentration, poor judgement 
• Phản ứng và quyết định chậm/ Slow reactions and decisions 
• Chuyển động cơ thể chậm, ảo giác/ Slow body movements, hallucinations 
• Theo dõi làn đường kém / Poor lane tracking and maintenance of headway speed 
• Mất nhận thức tình huống / Loss of situational awareness 
• TRƯỜNG HỢP XẤU NHẤT: 1 giây ngủ (micro sleep) / THE WORSE CASE: 1 second sleep (micro 

sleep) 
Micro-sleep là một trạng thái ngủ tạm thời và xảy ra trong một phần nhỏ của một giây đến 
30 giây. Khi bạn mệt mỏi, bộ não của bạn thường cố gắng bù đắp bằng cách ngắt nghỉ 
trong một khoảng thời gian ngắn. Micro-sleep thường xảy ra mà không cảnh báo trước và 
bạn thường không biết, bạn chỉ gật đầu / Micro-sleep is a temporary episode of sleep that occurs for a 

fraction of a second up to 30 seconds. When you are fatigued, your brain often tries to compensate by shutting down 
for short period of time. Micro-sleep generally happens without warning and you often do not have even know you 
just nodded of. 
Để ngăn ngừa sự mệt mỏi / How to prevent fatigue 
• Hãy nhận biết rằng mệt mỏi khi lái xe là một mối nguy hiểm vĩnh viễn/ Be aware that fatigue 

is nowadays a permanent hazard  
• Đừng đánh giá thấp mối nguy hiểm (nó không thể xảy ra với tôi)/ Do not underestimate the 

hazard (it can not happen to me) 
• Tránh mất ngủ và bị ngủ bù/ Avoid sleep loss and sleep debt 

• Ngủ ngon giấc hàng ngày/ Take for a good sleep  
• Trong trường hợp ngưng thở khi ngủ, mất ngủ, luôn buồn ngủ, hãy đến bác sĩ để được 

giúp đỡ ăn bữa tối nhẹ/ in case of sleep apnea, insomnia, narcolepsy, ask doctor for a help, have an early 

light dinner 
• Tránh uống rượu trước khi ngủ/ avoid alcohol before sleeping 

• Tôn trọng đồng hồ sinh học (chu kỳ 24 giờ của thân nhiệt)/ Respect the biological clock (24-

hour cycle of body heat) 
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• Người điều phối vận tải kiểm soát thời gian làm việc, nghỉ ngơi của lái xe để lái xe luôn 
có sức khỏe tốt và sự tỉnh táo/ The transportation dispatcher controls the driver's working and resting 

time so that the driver is always in good health and alertness. 
 

8.9. Thiếu kinh nghiệm / Inexperience 
Thiếu kinh nghiệm lái xe cũng là nguyên nhân gây tai nạn giao thông/ Lack of driving experience 

is also a cause of traffic accidents 

 

8.10. Ảnh hưởng chất kích thích / Drug/ alcohol   
Lái xe luôn đòi hỏi kỹ năng và sự tập trung. Lái xe trong tình trạng say rượu hoặc ma túy 
sẽ làm giảm khả năng phán đoán và làm tăng nguy cơ tai nạn. Ở hầu hết các quốc gia, có 
những quy định nghiêm ngặt về lượng rượu người lái xe có thể uống khi ngồi trên ghế lái 
và ngày càng tập trung vào việc nghiên cứu ma túy cũng ảnh hưởng đến khả năng lái xe 
như thế nào. / Driving requires skill and concentration at all times. Driving whilst under the influence of drugs or 

alcohol impairs judgement and increases the risk of accidents. In most countries, there are strict rules on how much 
alcohol you can drink when in the driving seat and there is an increasing focus on how drugs also affect driving ability. 

 
Công ty cần có chế độ giám sát, kênh giám sát, thực hiện test và quy đinh test định kỳ 
nồng độ cồn và xét nghiệm ma túy đối với các lái xe chở khí công nghiệp / The company needs 

to have a monitoring regime, monitoring channels, perform testing and regulate periodic alcohol testing and drug 
testing for industrial gases transpartation drivers. 

 

IX. THAM KHẢO CÁC TAI NẠN/ SỰ CỐ ĐIỂN HÌNH / SOME CAUSES OF INCIDENT/ACCIDENT 

9.1. Xe vận chuyển khí hóa lỏng đã có va chạm với 2 
xe tải / A liquefied gas transport vehicle collided with two 

trucks 

Địa điểm xảy ra tai nạn: tại Ả-rập-xê-út   
Location of accident: in Saudi Arabia 

Mô tả tai nạn: Trong quá trình vận chuyển khí hóa 
lỏng xe vận chuyển đã có va chạm với 2 xe tải khác 
trên đường dẫn tới cháy xe bồn và làm 2 người chết 
1 người bị thương. Theo kết quả điều tra nguyên nhân của vụ tại nạn là do lái xe bồn đã 
không chú ý quan sát khi lái xe. / Accident description: During transporting industrial gases liquid, the 

tanker had collided with 2 other trucks on the road, leading to a fire in the tanker and killing 2 people and injuring 1 
person. According to investigation results, the cause of the accident was due to not paying attention while driving 
by tanker driver. 

Bài học kinh nghiệm rút ra: Trong quá trình vận chuyển cần phải tuân thủ luật giao thông, 
lái xe phải chú ý trên đường vận chuyển. Tập trung trong quá trình lái xe và các phương 
tiện xung quanh. Đánh giá các rủi ro trên tuyến đường giao hàng và đưa ra các hành động 
để giảm thiểu rủi ro /Lesson learned: During transportation, it is necessary to comply with traffic laws, and 

drivers must pay attention on theroad, concentrate while driving and surrounding vehicles, identify risks on the 
delivery route and take actions to minimize the risks. 
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9.2. Xe bồn chở khí Propylene bị lật / Propylene gas tanker roll-overed 
Địa điểm xảy ra tai nạn:  tại ấn độ 
 Location of accident: in India 

Mô tả tai nạn: Xe bồn chở khí Propylene khi 
xuống dốc đã bị lật do tài xế bị mất lái khi đi 
xuống dốc và đâm vào những chiếc ô tô đối diện 
dẫn tới 3 người thiệt mạng  
Accident description: A Propylene gas tanker roll-overed when 
going downhill because the driver lost control while going 
downhill and crashed into the cars opposite, leading to the deaths of 3 people. 

Bài học kinh nghiệm: Cần phải kiểm tra tình trạng vận hàng của xe trước khi vận chuyển. 
Định kì bảo trì bảo dưỡng xe. Định kì đánh giá năng lực của tài xế giao hàng  
Lesson learned: It is necessary to check the vehicle's condition before transporting it. Periodically maintain the 

vehicle. Periodically evaluate the delivery driver's capabilities.  
 

9.3. Một số video clip / Video clip 

1. Clip- Xe chở bình oxy phát nổ kinh hoàng, 2 người đàn sống sót một cách khó tin – 

Video-1 
The truck carrying the oxygen tank exploded horribly, two men incredibly survived -YouTube 

Mô tả tình huống: Hai người đàn ông ngồi trên xe tải đã sống sót một cách khó tin khi 
bình oxy mà họ vận chuyển bất ngờ phát nổ ở phía sau xe. Cảnh tượng kinh hoàng này 
được ghi lại vào ngày 7/9/2021, tại thành phố Mandapeta ở bang Andhra Pradesh, Ấn 
Độ. 
Situation description: Two men sitting in a truck incredibly survived when the oxygen tank they were transporting 
suddenly exploded in the back of the vehicle. This horrifying scene was recorded on September 7, 2021, in the 
city of Mandapeta in the state of Andhra Pradesh, India. 

Bài học kinh nghiệm: Bình/ chai khí nén áp lực cao có nguy cơ phát nổ trong quá trình 
vận chuyển là như va đập mạnh gây rò rỉ ở những điểm yếu của bình/ chai như van. 
Ngoài ra còn có một số trường hợp khác như chai quá cũ, bị ăn mòn, rỉ sét không đạt 
điều kiện sử dụng. 
Lesson learned: High pressure compressed air cylinders/bottles have a risk of exploding during transportation 
due to strong impacts causing leaks at weak points of the cylinder/bottle such as valves. There are also some 
cases. Otherwise, the bottle is too old, corroded, or rusted, making it unsuitable for use. 
 

2. Clip -Vụ nổ xe chở bồn chết người trên đường cao tốc Ý gây thiệt hại lớn – Video-2 
Deadly Tanker Explosion on Italy Highway Causes Extensive Damage – YouTube 

Mô tả tình huống: các xe tải, xe bồn bám đuôi nhau qua cầu, không giữ khoảng cách 
an toàn, khi xe phía trước dừng đột ngột thì xe phía sau không làm chủ tốc độ dẫn đến 
va chạm và gây tai nạn kinh hoàng, làm nổ tung xe bồn và hư hại các xe khác và gây hư 
hỏng một đoạn cầu. 
Situation description: trucks and tankers followed each other across the bridge, not keeping a safe distance. 
When the vehicle in front suddenly stopped, the vehicle behind could not control its speed, leading to a collision 
and a terrible accident, exploding the tanker truck and damaging other vehicles and causing damage to a section 
of the bridge. 

Bài học kinh nghiệm: Luôn giữ khoảng cách an toàn với các xe khác khi lưu thông trên 
đường. 
Lesson learned: Always keep a safe distance from other vehicles when traveling on the road.   
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