CANH BAO AN TOAN

Prepared by WG-7 Safety Alert SA 45/21 - February 2021

Méi nguy cuta bau khong khi giau Oxy
trong cac co’ s cham soc sirc khoe

Gan day da xay ra cac sw c6 tai cac co s& y té lién quan dén giau Oxy, diéu nay nhan manh
sw can thiét phai nang cao nhan thirc vé cac méi nguy hiém cua bau khong khi giau éxy, dic
biét la trong dai dich COVID-19.

Cac mébi nguy tiém an lién quan dén bau khong khi giau Oxy da dwoc biét dén nhiéu va mét sé an
ph&m cla EIGA da cung cap cho nhan vién lam viéc véi Oxy cac thong tin chi tiét vé cac nguy co
chay va nd lién quan dén céac diéu kién nay.

Hon niva, trong thdi gian xay ra dai dich COVID-19, bénh nhan phai st dung Oxy qua dwéng Mii véi
Lwu lwong cao (HFNO) nhw mét phwong tién diéu tri hiéu qua, cé kha ndng cung cép tbc dd lwvu lwong
Oxy lén t&i 60 lit méi phat. Vi ngay cang cé nhiéu co sé y t& dwoc |ap thiét bj diéu tri bang Oxy va
diéu tri bAng HFNO, nén c6 thé xay ra van dé hé théng thong gioé khong thé duy tri bAu khéng khi nhw
binh thuwerng dwoc (khong bi giau Oxy).

Tét ca nhirng yéu té nay gép phan tao ra mét nguy co cao hon vé mdi trwérng giau Oxy trong cac co
s& y té (tirc 1a hon 23,5% O2 trong khéng khi).

Bén canh sy gia tang néng dd Oxy trong cac co sé y té thi cac vat liéu nhw quan 4o va chan ga goi
dém co kha nang bi lam giau Oxy, khién ching cwc ky dé chay, va néu bét Ilra chiing sé béc chay di
ddi. Ngoai ra, nén can than khi st dung céc loai kem va gel cé thanh phan hydrocacbon, vi cac chét
nay c6 thé hé trg sw chay va lam tinh hinh téi t& hon. Khi mét méi trwdng hoéc vat liéu bi giau Oxy
thi rat dé& bat chay, mot ngudn ndng lwong thap cé thé dé dang bat chay cac vat liéu nay. Do dé, phai
can than dé dam bao rang bat ky thiét bi dién nao & gan bénh nhan phai dwoc kiém tra phu hop, ddm
bao réng céac thiét bi nay sé khong gay ra béat ky tia Itra nao cé thé gay chay quan 4o va givdng.

Trong phong md ciing can can trong chd y, vi phong mé la noi cung cap Oxy trong khi st dung cac
thiét bi phau thuat néng/ nhiét cao.

Khéng dwoc ding ngon Ikra tran va hut thube (ké ca thudc 14 dién) & khu vuc gan noi cé Oxy.
Két luan:

Trong dai dich COVID-19, nguy co méi trwéng giau Oxy trong cac co sé y té cao hon binh thuéng.
Mac du méi nguy nay da dwoc biét nhuwng EIGA mudn tat ca cac co sé y té nhan thirc dwoc cac nguy
co, rdi ro vé Oxy va dé xuat cac bién phap phong ngtra:
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Cac yéu tb gop phan lam tang nguy co giau Oxy:

Liéu phap Oxy théng mii lwu lwong cao (HFNO) 1én dén 60 lit/ phut;
Nhiéu bénh nhan dwoc diéu tri hon binh thwong;

o Céc 'khu vic diéu tri phu' méi b sung va khéng dwoc trang bi hé théng théng gié phu hop;
va céc thiét bj dién & gan bénh nhan khong duwoc kiém tra d& phong chéng viéc tao ra tia
Itra dién.

Mot sé bién phap phong ngtra bao gém:

HuAn luyén tat cd nguoi st dung vé cach van hanh hé théng Oxy mét cach an toan;
Dao tao nhan vién ndm rd vi tri va quy trinh cGa cac van ngat Oxy khan cép tai méi co s&' y
té (trong trwong hop c6 bao chay);

o Khéng bao gi&r d& ngon Itra tran va thiét bi néng & xung quanh ché bénh nhan nadm;

o Khéng s dung céac loai kem va gel cé thanh phan hydrocacbon;

o Gia st phai thay ddi khong khi trong phong theo yéu cau thi viéc sé& lam ting ndng do Oxy
trong co' s& cham séc stre khde can dwgc danh gia rdi ro can than va x ly phu hop;

o Trwdng hop hé thdng théng gié khéng duoc thiét ké dé dam bao cung cép bd sung khéng
khi twoi thi nén cé hé théng thdng gié bd sung dé hd tror qua trinh phan tan Oxy trong cac
co s& 'y té hodc trong 'khu vic diéu tri phu' (vi du nhu mé cac ctra s6). Nhan vién y té c6 thé
deo may theo déi Oxy cAm tay trong nhirng trwdng hop nay;

o Noi bénh nhan dang dwoc diéu tri (ngay ca véi lwong Oxy thap), néu ho dwoc chuyén dén
khu virc c6 kha nang xuat hién ngon Ira trdn, quan 4o va giweng clia ho phai dwoc dé 'thdng
gi®' it nhat 15 phat dé dam bao réng lwong Oxy con lai sé dwoc phan tan an toan.

Tham khao
EIGA Doc 04 Méi nguy chay clia Oxy va Khi quyén giau oxy www.eiga.eu

EIGA Méi nguy hiém vé 02! Giau oxy www.eiga.eu
Théng tin an toan vé viéc giau oxy dwoc dua ra trong EIGA elearning vé an toan oxy

http://eiga.eu/publications/elearning/

Tt chéi trach nhiém

T4t ca cac &n phdm cua EIGA hodc mang tén EIGA déu chira théng tin, bao gdm Quy téc thwe hanh, quy trinh an toan va théng tin ky thuat
duwoc Iéy tlr cac nguén ma EIGA cho la dang tin cdy va / hodc dwa trén thong tin ky thuat va kinh nghiém hién co tlr cac thanh vién cla
EIGA va nhirng ngudn khac vao ngay xuét ban. Do dd, chung t6i khéng dua ra bat ky tuyén bé hodc bdo dadm nao ciing nhw khéng chiu
bét ky trach nhiém phap Iy nao vé tinh chinh xac, day di hodc ding dan cta théng tin ¢é trong cac 4n pham nay.

Méc di EIGA khuyén nghi cac thanh vién tham khdo hodc str dung cac 4n pham clia minh, nhwng viéc cac thanh vién hodc bén thiv ba
tham khao hodc st dung cac 4n pham do |a hoan toan tw nguyén va khdng rang budc.

EIGA hoac cac thanh vién cGa minh khdng dadm bao vé két qua va khong chiu trach nhiém hoac trach nhiém lién quan dén viéc tham khao
hoac st dung thdng tin hodc d& xuét co trong cac 4n pham clia EIGA.

EIGA khéng c6 quyén kiém soat bat ky didu gi lién quan dén viéc thwc hién hodc khong thuwe hién, dién giai sai, st dung hop Iy hodc khéng
hop ly bat ky théng tin hodc dé& xuét nao cé trong cac &n phdm ctia EIGA bdi bat ky ca nhan hodc td chirc nao (bao gdm cac thanh vién

EIGA) va EIGA tir chéi ré rang moi trach nhiém lién quan dén van dé do.

Cac an pham clia EIGA phai dwoc danh gia dinh ky va ngwéi dung dwoc canh bao dé cé dwoc 4n ban méi nhét

Translated by Mr. Xuadn — MHP - Feb 17, 2021 (Wed)
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